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PROJETO DE LEI N° 26/2023, de autoria do Poder Legislativo
Municipal de Funddo, Exma. Sra. Vereadora Sonia Lusia Neves
Rodrigues Steins, que “INSTITUI O PROGRAMA DE INCENTIVO A
PRATICAS DE CAMINHADA E DE CORRIDA DE RUA NO MUNICIPIO
DE FUNDAO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

I-RELATORIO

A proposicao foi protocolada no dia 26 de abril de 2023, lida na 9° Sessa@o Ordinédria realizada em
15/05/2023, onde a Mesa Diretora na pessoa do Presidente da Camara Municipal, Exmo. Sr.
PAULO ROBERTO COLE, acompanhou o parecer juridico da Procuradora Legislativa, Dra.

Valdirene Ornela da Silva Barros, quanto a iniciativa legislativa.

O Presidente encaminhou os autos do Projeto de Lei para anélise e parecer & nobre Comissdo de

Justica e Redacdo e a Comissdao de Educacdo, Salde, Assisténcia e Garantia dos Direitos da (
i\.

Crianca e Adolescente.

-\J
A Comissdo de Justica e Redagao apresentou parecer pela aprovacao da matéria. §
\.-\
Realizada reunido Ordinaria na data de 30/05/2023, o Presidente da Comissdo de Educacio, Z \

Saude e Asssiténcia designou o Vereador Janilton Almeida de Carli para a relatoria do projeto,

tendo sido apresentado parecer na mesma oportunidade.

Este é o relatério.

Autenticar documento em http:/fundao.splonline.com.br/spl/autenticidade
com o identificador 39003400350036003A00540052004100, Documento assinado digitalmente
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP -
Brasil.
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O Projeto de Lei é uma iniciativa do Poder Legislativo Municipal, que tem por objetivo instituir "o
Programa de Incentivo a praticas de Caminhada e de Corrida de Rua no municipio de Fundao, e da

i . "
outras providéncias.

O Poder Legislativo Municipal justifica a proposicdo com a mensagem que segue:

“A caminhada e a corrida de rua garantem diversos beneficios para a nossa satde fisica e
mental. Trata—se de atividade fisica responsével pela manutencdo do sistema circulatério, ja

que ela aumenta o fluxo sanguineo.

Caminhadas e corridas de rua sdo modalidades de esporte e lazer que apresentam grande

potencial, uma vez que é crescente o nUmero de adeptos a tais préticas.

Sao notérios os beneficios da préatica regular de exercicios fisicos para a saude, uma vez
que promove incrementos em forga, resisténcia e socializagdo. Dentre os principais
beneficios dessas atividades: reduz os riscos de desenvolvimento de colesterol, doencas
cardiacas, hipertensdo e diabetes; melhora a ansiedade e o estresse; auxilia nas dietas de

emagrecimento; ajuda a tonificar e a fortalecer os misculos, entre outros.

Como forma de promover o desenvolvimento seguro da pratica de caminhadas e corridas de
rua em nosso Municipio, torna—se necessério o empenho do Poder Pablico para estimular e

sistematizar as atividades ao ar livre nos logradouros e equipamentos publicos.

Diante do exposto, requeiro o apoio dos nobres pares para aprovagéo desta Lei.”

Sob o aspecto da drea de competéncia desta Comissdo, no que se refere o artigo 47 do
Regimento Interno desta Casa de Leis, nao encontramos gqualquer impedimento a sua regular

tramitacdo, vejamos:

Autenticar documento em http://fundao.splonline.com.br/spl/autenticidade
com o identificador 39003400350036003A00540052004100, Documento assinado digitalmente
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP -
Brasil.
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“Art. 47. Compete & Comissdo de Educacdo, Salde e Assisténcia emitir parecer
sobre os processos referentes a educacdo, ensino, artes, patriménio histérico,
esportes, higiene e satde publicas, e as obras assisténcias.”

L.,/ )

\

Em analise meritéria, verifico elementos suficientes para concordar com a autora da proposicéo, \

L

uma vez que a realizacdo de atividades fisicas estd intimamente relacionada com a melhora na

qualidade de vida, no bem estar fisico e emocional, dentre tantos outros beneficios.

IT_/ ¥

Por todo o exposto, este Relator é pela Aprovagdo do Projeto de Lei n° 26/2023, e sugere aos

seus doutos Membros a adog3o do seguinte parecer:

Autenticar documento em http://fundao.splonline.com.br/spl/autenticidade
com o identificador 39003400350036003A00540052004100, Documento assinado digitalmente
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP -
Brasil.
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PARECER N° 012/2023

A COMISSAO DE EDUCAGAO, SAUDE E ASSISTENCIA ¢ pela APROVAGCAO do Projeto de Lei
n” 26/2023, de autoria do Poder Legislativo Municipal de Fundao, Exma. Sra. Vereadora Sénia
Lusia Neves Rodrigues Steins, que “INSTITUI O PROGRAMA DE INCENTIVO A PRATICAS DE
CAMINHADA E DE CORRIDA DE RUA NO MUNICIPIO DE FUNDAO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.”

Pal4cio Legislativo Henrique Broseghini, 30 de maio de 2023.

- ———
JandersL ffmzéoares Paltrinieri

PRESIDENTE

(AUSENTE)
Sénia Lusia Neves Rodrigues Steins

SECRETARIA

A / C(/z// e

Janilton Alm(e‘(da De Carli
= MEMBRO E RELATOR
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