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INDICAÇÃO CMF Nº. 298/2021 

 

Que a Secretaria Municipal de Educação, por meio de 

parceria com os profissionais do CRAS do município, 

trabalhem o tema “combate e prevenção ao suicídio” 

nas escolas de Fundão. 

 

AO EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE FUNDÃO - ESTADO DO 

ESPIRÍTO SANTO. 
 

O Vereador infra-assinado, no uso regular de suas atribuições legais e 
regimentais, vem à presença de V. Exa. INDICAR ao Chefe do Executivo Municipal Exmº. Sr. Gilmar de 
Souza Borges, depois de ciente o Plenário desta Egrégia Casa de Leis, QUE A SECRETARIA MUNICIPAL 
DE EDUCAÇÃO, POR MEIO DE PARCERIA COM OS PROFISSIONAIS DO CRAS DO MUNICÍPIO, 
TRABALHEM O TEMA “COMBATE E PREVENÇÃO AO SUICÍDIO” NAS ESCOLAS DE FUNDÃO. 
 

Denominado de Setembro Amarelo, o mês foi escolhido para promoção da campanha de prevenção ao 

suicídio, iniciado em 2015, porque, desde 2003, o dia 10 de setembro é o Dia Mundial de Prevenção do 

Suicídio. 

 

Sabemos que a escola é considerada uma segunda casa de seus alunos, é que também é um ambiente de 

acolhimento e enfrentamento às situações de vulnerabilidade. Neste sentido, a escola desempenha um papel 

importante no combate e prevenção ao suicídio. 

 

Assim, é preciso mobilização das escolas da rede municipal de ensino de Fundão, para que, por meio do 

intermédio entre Secretaria de Educação (Semed) seja trabalhado o tema dentro da comunidade escolar, e o 

CRAS tem papel de destaque nessa tarefa. 

 

Por meio de rodas de conversa promovidas pelo CRAS será possível discutir os principais sinais de pensamentos 

suicidas e as formas dos professores ofereceram ajuda aos alunos.  

 

Sabemos que a questão do suicídio tem aumentado nos últimos tempos, principalmente neste período de 

pandemia, em que tivemos isolamento social. Então o objetivo desta indicação é que o tema seja abordado 

entre os profissionais da rede de educação e trabalhado junto aos alunos, e acima de tudo, despertando o olhar 

destes para com aqueles que estão pedindo ajuda em silêncio.  

 

Tal atividade poderá ser um caminho encontrado para pensar em formas de maior acolhimento às famílias e 

em como seria possível trabalhar para amenizar o sofrimento provocado pela pandemia. 

 

Os casos de depressão e ansiedade têm aumentado durante a pandemia, e muitas famílias não sabem lidar 

com todo mundo, o tempo todo, dentro de casa e é preciso que todos estejam atentos para observar pedidos 

de socorro. Só de mãos dadas será possível ajudar nossas famílias, levando as informações necessárias a elas, 

garantindo seus direitos e cuidando da saúde mental destes. 

 

Indico ainda que a escola produza panfletos para entrega aos responsáveis pelos alunos e vídeos curtos 

também para envio, como forma de sensibilizá-los sobre a importância da vida e de alertá-los sobre as 

temáticas do Setembro Amarelo. 
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Diante do exposto, conto com o apoio de V. Exª para o atendimento da presente indicação. 

 

Palácio Legislativo “Henrique Broseghini”, em 29 de setembro de 2021. 
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