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INDICAÇÃO CMF N° 063/2023 

“Que o Poder Executivo, através de parceria entre a Secretaria de 

Educação e Secretaria de Assistência Social oferte cursos de 

informática voltados ao público da terceira idade utilizando os 

laboratórios de informática das escolas da rede municipal de 

ensino.” 

 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE FUNDÃO - ESTADO DO ESPIRÍTO 

SANTO. 

 

A Vereadora infra-assinada, no uso regular de suas atribuições legais e regimentais, vem à presença de 

V. Exa. INDICAR ao Chefe do Executivo Exmº Sr. Gilmar de Souza Borges, depois de ciente o Plenário 

desta Egrégia Casa de Leis, a necessidade da oferta de cursos de informática voltados ao público 

da terceira idade utilizando os laboratórios de informática das escolas da rede municipal de 

ensino. 

 

Sabemos que a internet está presente na rotina da maioria das pessoas em todos os lugares do mundo 

e, aqueles que não se adaptam aos recursos digitais acabam sendo, de certa forma, excluídos da 

sociedade contemporânea. 

 

Por isso, as pessoas da terceira idade estão buscando se habituar cada vez mais às novas tecnologias, 

tanto no uso das redes sociais quanto em conhecimentos básicos de informática. 

 

O interesse dos idosos em estarem conectados com as novidades do mundo digital tem aumentado ano 

a ano.  

 

Em razão disso, proponho na presente Indicação que a Secretaria Municipal de Assistência Social, em 

parceria com a Secretaria Municipal de Educação promova a disponibilização de curso de informática 
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básica aos idosos de Fundão utilizando para tanto os laboratórios de informática das escolas da rede 

municipal de ensino. 

 

Destaco que a inclusão digital pode proporcionar uma série de benefícios para os idosos, melhorando a 

a qualidade de vida, contribuindo para a inclusão social, possibilita um maior contato com a família, 

contribui para maior participação no convívio com filhos, netos e amigos com mais frequência, mantém 

a mente ativa além de oferecer diversão. 

 

Não obstante, o curso proporciona esclarecimentos acerca dos cuidados com as ameaças nos 

ambientes virtuais, pois como não possuem conhecimento dos métodos de crimes cibernéticos, os 

idosos, em alguns casos, acabam se tornando vulneráveis a golpes. 

 

Além da capacitação para inclusão, os idosos poderão aprender dicas para navegação na internet com 

mais segurança, evitando compartilhar dados que podem causar problemas pessoais e financeiros na 

web (número da conta corrente, senhas de serviços on-line, etc.). 

 

Poderão aprender sobre os cuidados com o acesso em links (recebimento de qualquer informação 

estranha) e preservação da privacidade (postagens de fotos e dicas do local onde reside). 

 

 Como exemplo, cito a importante iniciativa adotada  no Estado, voltada para a inclusão digital de 

idosos, já com bons resultados: o Programa Navegando na Internet na Melhor Idade, realizado pelo 

Instituto de Tecnologia da Informação e Comunicação do Estado do Espírito Santo (Prodest) em 

parceria com a Secretaria de Estado e Gestão de Recursos Humanos (Seger). 

 

O objetivo é promover gratuitamente o acesso às potencialidades da Internet às pessoas da terceira 

idade. Criado em 2001, a iniciativa já beneficiou mais de 4 mil pessoas. 
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Sem dúvida, investir na inclusão digital para idosos é uma forma de fortalecer a cidadania e de 

promover mais qualidade de vida.  

 

Assim, peço especial atenção ao Poder Executivo para o atendimento da presente indicação. 

   

Palácio Legislativo Henrique Broseghini, em 27 de março de 2023. 
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