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INDICAÇÃO CMF N°. 105/2022 

 

“Que o Poder Executivo estude a possibilidade de 

implementação de projetos voltados ao esporte 

aquático no distrito de Praia Grande.” 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE FUNDÃO - 

ESTADO DO ESPIRÍTO SANTO. 

 

O Vereador infra-assinado, no uso regular de suas atribuições legais e regimentais, vem à 

presença de V. Exa. INDICAR ao Chefe do Executivo Exmº Sr. Gilmar de Souza Borges, 

depois de ciente o Plenário desta Egrégia Casa de Leis, A NECESSIDADE DE 

IMPLEMENTAÇÃO DE PROJETOS VOLTADOS AO ESPORTE AQUÁTICO NO DISTRITO 

DE PRAIA GRANDE. 

 

Sabemos que a prática de esportes possui extrema relevância para a inclusão social, 

contribuindo por meio de diversos ensinamentos motores e cognitivos para formação do 

indivíduo, sendo capaz também de abrir oportunidades para toda vida. 

 

Além disso, quando orientados de maneira correta, os exercícios funcionam como peças-

chave para aprender a ter mais empatia e respeito. 

 

O futebol, por exemplo, auxilia no desenvolvimento do pensamento estratégico, na 

colaboração do grupo, na interação social, assim como na corrida e na força. 

 

As artes marciais, por sua vez, trabalham com valores como a disciplina e o respeito aos 

mais velhos. 

 

As regras, as habilidades sociais e a superação dos próprios limites trabalhados durante os 

exercícios são qualidades que acabam fazendo parte da personalidade de quem o pratica. 

 

Isso auxilia na inclusão social com o fortalecimento da autoestima e na formação de um 

indivíduo mais consciente de si. Por isso, praticar esportes é não somente cuidar da saúde 

do corpo, mas da mente e do futuro de um jovem ou de uma criança. 
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Em razão disso, apresento ao Poder Executivo esta Indicação para que seja analisada a 

possibilidade de elaboração de projeto voltado ao esporte aquático no distrito de Praia 

Grande, como surf, bodyboard, mergulho, pólo aquático e outros. 

 

O distrito carece de iniciativas que disponibilizem às crianças e jovens oportunidades de 

aprendizagem fora da sala de aula, no contraturno, afim de que tenham acesso ao lazer, 

fomentando laços de respeito e pertencimento com o local onde vivem. 

 

Tal iniciativa significa que: a perspectiva que aquela criança ou adolescente tinha da sua 

rotina e convívio diário se transforma com a convivência do esporte. 

 

A partir do momento que existe essa prática de um esporte, sua visão de mundo aumenta e 

se fortalece. 

 

Diante de tamanha relevância, conto com a sensibilidade de V. Exª para contemplar o 

distrito com essa importante iniciativa. 

 
 

Palácio Legislativo Henrique Broseghini, em 30 de julho de 2022. 
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