
COMISSÃO DE SELEÇÃO DE CHAMAMENTO PÚBLICO 
PORTARIA SETHAS N°28/2019 

 

Avenida Cesar Pegoretti, Bairro Oseias, S/N, CEP: 29185-000 Fundão/ES. 
Telefone: (027) 3267 – 2540 

seprom@fundao.es.gov.br 
 

EDITAL DE CHAMAMENTO PÚBLICO PARA SELEÇÃO DE ORGANIZAÇÃO 

DE SOCIEDADE CIVIL – OSC – Nº 001/2019/SETHAS 

Processo N°8971/2019 

A Prefeitura Municipal de Fundão assinou em parceria com Associação Lar 
Semente do Amor – Rede ALSA o Termo de Colaboração para execução do 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para a Pessoa Idosa que 

será gerido e fiscalizado pela SETHAS. 

Em conformidade com a Lei nº 13.019, de 31 de julho de 2014, para dispor sobre 
regras e procedimentos do regime jurídico das parcerias celebradas entre a 
administração pública federal e as organizações da sociedade civil, com 
destaque a Seção III, Da Transparência e do Controle, que estabelece em 
seus artigos: 

Art. 9º (Revogado pela Lei nº 13.204, de 2015) 

Art. 10. A administração pública deverá manter, em seu sítio oficial na internet, a 
relação das parcerias celebradas e dos respectivos planos de trabalho, até cento e 
oitenta dias após o respectivo encerramento. (Redação dada pela Lei nº 13.204, de 
2015) 

Art. 11. A organização da sociedade civil deverá divulgar na internet e em locais 
visíveis de suas sedes sociais e dos estabelecimentos em que exerça suas ações todas 
as parcerias celebradas com a administração pública. (Redação dada pela Lei nº 13.204, 
de 2015) 

Parágrafo único. As informações de que tratam este artigo e o art. 10 deverão 
incluir, no mínimo: 

I - data de assinatura e identificação do instrumento de parceria e do órgão da 
administração pública responsável; 

II - nome da organização da sociedade civil e seu número de inscrição no Cadastro 
Nacional da Pessoa Jurídica - CNPJ da Secretaria da Receita Federal do Brasil - RFB; 

III - descrição do objeto da parceria; 

IV - valor total da parceria e valores liberados, quando for o caso; (Redação dada 
pela Lei nº 13.204, de 2015) 

V - situação da prestação de contas da parceria, que deverá informar a data 
prevista para a sua apresentação, a data em que foi apresentada, o prazo para a sua 
análise e o resultado conclusivo. 

VI - quando vinculados à execução do objeto e pagos com recursos da parceria, o 
valor total da remuneração da equipe de trabalho, as funções que seus integrantes 
desempenham e a remuneração prevista para o respectivo exercício. (Incluído pela Lei 
nº 13.204, de 2015) 

Art. 12. A administração pública deverá divulgar pela internet os meios de 
representação sobre a aplicação irregular dos recursos envolvidos na 
parceria. (Redação dada pela Lei nº 13.204, de 2015) 

Diante do exposto, foi publicado do termo de colaboração e do plano de 

trabalho dentro da pasta da SETHAS, no site da PMF. 

Bem como, em atendimento ao artigo 12 da lei supracitada, foi informado 
no site que em caso de aplicação irregular de recursos envolvendo a 
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parceria poderá ser comunicado por e-mail: seprom@fundao.es.gov.br ou 
pelo telefone da SETHAS: 3267-2540.  

 

Disponível em: http://www.fundao.es.gov.br/secretaria.aspx?id=2 . Acesso em 

18 de dezembro de 2019 

   

 

 

 

Fundão/ES, ____ de dezembro de 2019. 

 
 
 

 
 
 

 
Mariana Lemos Moreira 

Presidente da Comissão 
Portaria SETHAS N° 28/2019 
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CONCASE 006/1999 

COMASSE 0004/2015 

 COMIDS 

Utilidade Pública Estadual, Lei 5.810/1998 

Utilidade Pública Municipal, Lei 3023/2006 

CEBAS Portaria nº. 61/2018 

 

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO BIMESTRAL 2020                            

         

        1. Informações gerais 

1.1 OSC 1.2 TERMO DE 
COLABORAÇÃO 1.3 PARCELA 1.4 PERÍODO DE 

REFERÊNCIA 

ASSOCIAÇÃO LAR SEMENTE DO AMOR – REDE ALSA 01/2019 1 
DEZEMBRO DE 2019 
/JANEIRO DE 2020 

 

1.3 COORDENADOR RESPONSÁVEL 1.4 ENDEREÇO ELETRÔNICO DO COORDENADOR 

PEDRO DEPS NETO contato@larsementedoamor.org.br 
 
 

1.5 TÉCNICO DE REFERÊNCIA 1.5 TÉCNICO DE REFERÊNCIA 

VIVIANE GUERRA SALES  
Assistente Social/Coordenadora de Serviço Social 

CRESS/ES nº 1944 

ENDEREÇO ELETRÔNICO 

serviçosocial@larsementedoamor.org.br 

FERNANDA FRANCISCO VISINTIN DE SOUZA 
 

CRESS/ES Nº 7363 

ANDREZA SALVADOR LOBO FURTADO CRESS/ES Nº 2194 
 
 
 

1.7 IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO 1.8 PÚBLICO 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  IDOSO 
 
 
 

1.9 ENDEREÇO DO SERVIÇO 
1.9.1 TELEFONE 

 

SEDE ADMINSTRATIVA 
AV. AUGUSTO RUSCHI, 1541, BALNEARIO DE CARAPEBUS –SERRA – ES. 
CEP: 29.160-000 

(27) 3338 0880 

1.9.2 ENDEREÇO ELETRÔNICO DO PROJETO 

contato@larsementedoamor.org.br 

NUCLEOS DE ATENDIMENTO  

R. LUÍSA GON PRATTI, 41 
CENTRO, FUNDÃO – ES. 
CEP: 29185-000 
 

TELEFONE 

(27) 3338 0880 

ENDEREÇO ELETRÔNICO DO PROJETO 

centrofundao@larsementedoamor.org.br 

NUCLEOS DE ATENDIMENTO  

RUA PIAUÍ, S/N 
PRAIA GRANDE, FUNDÃO/ES  

TELEFONE 

(27) 32871150 

ENDEREÇO ELETRÔNICO DO PROJETO 

praiafundao@larsementedoamor.org.br 
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2. Informações do objeto pactuado 

2.1 OBJETO DO TERMO DE COLABORAÇÃO 
Cooperação técnica e financeira para a execução do Serviço de Convivência e Fortalecimento de 
Vínculos junto à 100 IDOSOS. 
 
Pactuados: 

 Centro de Fundão: 60 idosos 

 Praia Grande: 40 idosos 
 

         

3. Território de referência         

IDENTIFICAÇÃO DO CRAS 

 Centro de Fundão 

 Praia Grande 
 

 

4. Recursos humanos (conforme previstos no Plano de Trabalho) 

Cargos pactuados Nome do funcionário CH Semanal TURNO DE TRABALHO* Data de 
Admissão 

Data de 
Desligamento 

Coordenadora 
de Projetos  

Viviane Guerra Sales 40h/sem SEG/TER/QUAR/QUI
N/SEXTA (08:00H 
DIARIA) 

13/12/2019 
Ativo 

Assistente Social Andreza Salvador Lobo 
Furtado 

15h/sem 
TERÇA E QUINTA 
(07:30H DIARIA) 

06/01/2020 Ativo 

Assistente Social Fernanda Francisco 
Visitin de Souza 

25h/sem 
SEG/QUAR/SEXTA 
(08:00H DIARIA) 

06/01/2020 Ativo 

Instrutora de 
Educação Física 

Elane Chagas Rodrigues 40h/sem 
SEG a SEXTA  
(08:00H DIARIA) 06/01/2020 

Ativo 

Educadora 
Social 

Luana Lemos Moreira 
Gonçalves 

40h/sem 
SEG a SEXTA  
(08:00H DIARIA) 06/01/2020 

Ativo 

Oficineira de 
Artes 

Daniely Kirmes Rizzoli 40h/sem 
SEG a SEXTA  
(08:00H DIARIA) 17/01/2020 

Ativo 

*TURNO DE TRABALHO (discriminar dias trabalhados e horários de cumprimento da carga horária)  

        

5. Meta pactuada x total de participantes atendidos no ano 
 CENTRO 

Meta pactuada/mês Total de participantes 

60 26 

 

 PRAIA GRANDE 

Meta pactuada/mês Total de participantes 

40 53 

Nota: contabilizar o usuário uma única vez ao ano, independentemente de quantas vezes participou das 
atividades do serviço.  
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6. Participantes inseridos no serviço no ano de 2020 

Participantes inseridos no serviço em 2020 

CENTRO PRAIA GRANDE 

26 53 

 

6.1. Forma de acesso  

Tipo Quantidade 

 CENTRO PRAIA GRANDE 

Espontânea  26 33 

Encaminhamento 0 20 

Total 26 53 
Nota: a soma deverá ser igual ao total da tabela 6  

 
 
7. Procedência dos encaminhamentos 

Tipo Quantidade 

 CENTRO PRAIA GRANDE 

Espontânea  26 33 

CRAS 0 20 

CREAS 0 0 

Serviço Especializado de Abordagem Social 0 0 

Outros serviços da rede socioassistencial 0 0 
Serviços da rede intersetorial 0 0 

Sistema de Garantias de Direitos Idosos 0 0 

Outros  0 0 

Total 26 53 
Nota: a soma deverá ser igual a linha 2 - 6.1 
Nota²: outros - informar quais serviços/órgãos realizaram o encaminhamento e qual o procedimento adotado 
 
Procedimento adotado 

No Centro de Fundão, a Secretaria Municipal de Trabalho, da Habitação e da Assistência Social 

- SETHAS e o Centro de Referência Especializado de Assistência Social – CREAS, encaminharam 

listagens de usuários dos respectivos equipamentos. A Rede ALSA realizou assim, busca ativa 

por telefone para divulgação do SCFV.   

A inserção dos usuários se deu através de demanda espontânea. 

 

Já no território de Praia Grande, as inserções ocorreram através de demanda espontânea e 

encaminhamento realizado pelo CRAS. 
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8. Caracterização do público atendido 

Caracterização dos usuários Quantidade 

 CENTRO PRAIA GRANDE 

Beneficiários de programas de transferência de renda 0 7 

Idoso com vivência de isolamento 0 0 

Em situação de isolamento 0 0 

Vivência de violência e/ou negligência 0 0 

Em situação de acolhimento institucional 0 0 

Situação de abuso e/ou exploração sexual 0 0 

Vulnerabilidade que diz respeito às pessoas idosas com deficiência 01 0 

Não se enquadra em nenhum perfil acima. 25 46 

Total 26 53 
Nota: a soma deverá ser igual ao total da tabela 5 – coluna 2. 
 
 
9. Perfil dos participantes 

 
 Sexo por faixa etária 

 CENTRO 

Sexo 
Faixa etária  

60 a 70 anos 71 a 80 anos 80 anos acima 

Masculino 01 01 0 

Feminino 13 09 02 

Total 14 10 02 

 

 PRAIA GRANDE 

Sexo 
Faixa etária  

60 a 70 anos 71 a 80 anos 80 anos acima 

Masculino 8 1 2 

Feminino 29 11 2 

Total 36 13 4 

Nota: a soma deverá ser igual ao total da tabela 5 – coluna 2.                   
 

 Escolaridade 
 CENTRO 

Sexo 

Nível de escolaridade 

Analfabeto 
Ensino fundamental  Ensino médio Ensino Superior 

Completo Incompleto Completo Incompleto Completo Incompleto 

M 0 0 02 0 0 0 0 

F 0 01 15 07 0 01 0 

Total 0 01 17 07 0 01 0 
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 PRAIA GRANDE 

Sexo 

Nível de escolaridade 

Analfabeto 
Ensino fundamental  Ensino médio Ensino Superior 

Completo Incompleto Completo Incompleto Completo Incompleto 

M 2 1 4 1 1 0 2 

F 8 2 15 6 3 7 1 

Total 10 3 19 7 4 7 3 
Nota: a soma dos bairros deverá ser igual ao total da tabela 5 – coluna 2 
 
10. Bairros de procedência  

 CENTRO 

Bairro Quantidade 

CENTRO / FUNDÃO 09 

ORLY RAMOS / FUNDÃO 02 

SANTO ANTÔNIO / FUNDÃO 03 

SÃO JOSÉ / FUNDÃO 09 

SESCHINI / FUNDÃO 02 

BEIRA RIO / FUNDÃO 01 

NÃO INFORMADO 0 

Total  26 
 

 PRAIA GRANDE 

Bairro Quantidade 

PRAIA GRANDE 28 

DIREÇÃO 17 

MIRANTE DA PRAIA 03 

ENSEADA DAS GARÇAS 04 

COSTA AZUL 01 
  

Não informado  

Total  53 
 
Nota: O total da tabela 10 – coluna 2 deverá ser igual ao total da tabela 5 – coluna 2 

 
11. Atividades e ações realizadas pela equipe de referência do Serviço  

Atividades/ações Quantidade 

 CENTRO PRAIA 
GRANDE 

Atendimento particularizado realizado com o participante 26 53 
Atendimento particularizado realizado com famílias dos participantes 03 0 
Grupos realizados com os participantes 02 0 
Grupos realizados com as famílias dos participantes 0 0 

Ações realizadas com famílias/território 
conjuntamente com os CRAS de forma a 

Reuniões com pais ou responsáveis 0 0 

Encontros intergeracionais 0 0 
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complementar o trabalho social com as 
famílias do território. 

Palestras 0 0 
Roda de conversa 0 0 
Oficinas socioeducativas 0 0 
Outros  0 0 

Participantes referenciados ao CRAS 0 0 
Visitas domiciliares realizadas exclusivamente pela equipe do serviço 0 0 
Visitas domiciliares realizadas conjuntamente com equipe do CRAS 0 0 
Visitas institucionais / rede de serviços socioassistencial 02 02 
Visita institucional / rede de serviço intersetorial 01 0 
Participação em reuniões de rede socioassistencial do território 0 0 
Participação em ações de articulação com outras políticas públicas setoriais 0 0 
Participação nas capacitações e reuniões de monitoramento e assessoramento 
técnico promovido pela coordenação geral do SCFV 

0 0 

Mapeamento das principais vulnerabilidades relacionais identificadas nos 
participantes 

0 0 

Ações socioeducativas desenvolvidas a partir das temáticas dos Eixos, no espaço 
do serviço 

0 0 

Ações socioeducativas desenvolvidas a partir das temáticas dos Eixos, em outros 
espaços (escolas, parques, unidade de saúde, outros) 

0 0 

Outras 0 0 

Total  34 55 

 
12. Ano de inserção dos participantes no Serviço 
 

 CENTRO 
Anterior a 2017 Ano 2017 Ano 2018 Ano 2019 Ano 2020 Total 

0 0 0 0 26 26 

 
 PRAIA GRANDE 

Anterior a 2017 Ano 2017 Ano 2018 Ano 2019 Ano 2020 Total 

0 0 0 0 53 53 
Nota¹: a soma deverá ser igual ao total da tabela 5 – coluna 2. 
 

 
13. Cadastro Único e Benefícios Assistenciais 

Benefícios assistenciais Quantidade 

 CENTRO PRAIA GRANDE 

Usuários/famílias inscritas no Cadúnico. 02 33 

Usuários/famílias beneficiárias do PBF. 0 05 

Usuários/famílias beneficiárias do Programa Municipal de 
Complementação de Renda. 

0 0 

Usuários BPC – Idoso 0 02 

Total 02 40 

 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de 
Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado no endereço eletrônico 

autenticidade sob o identificador 34003800350036003A00540052004100

mailto:larsementedoamor@ig.com.br
http://www.larsementedoamor.org.br/


Avenida Augusto Ruschi, 1541 – Balneário de Carapebus 

Serra / ES – CEP: 29164-830 – CNPJ 00.612.230/0001-01 

Tel.: (27) 3338–0880 – e-mail: contato@larsementedoamor.org.br 

Site: www.larsementedoamor.org.br 

 

 

 

   
_________________________________________________________________________ 

 

7 
 

CONCASE 006/1999 

COMASSE 0004/2015 

 COMIDS 

Utilidade Pública Estadual, Lei 5.810/1998 

Utilidade Pública Municipal, Lei 3023/2006 

CEBAS Portaria nº. 61/2018 

 

14. Desligamento do SCFV 

Motivo do desligamento Quantidade 

 CENTRO PRAIA GRANDE 

Superação da situação de vulnerabilidade 0 0 

Maioridade 0 0 

Mudança de endereço 0 0 

Mudança de município 0 0 

Evasão 0 0 

Solicitação de desvinculação por parte do usuário 0 0 

Outros 0 0 

Total 0 0 
 

15. Demanda reprimida 
 CENTRO 

JAN FEV MAR ABR MAR JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

0            

 
 PRAIA 

JAN FEV MAR ABR MAR JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

0            
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16. Metas pactuadas: 
 

- CRAS CENTRO DE FUNDÃO 
Atividades  

Meta pactuada Parcela 
Descrição das atividades  

Realizadas 

Quanti 
dade  

Efetivada 

Quanti 
dade 

pactuadas 

Medição 
do 

indicador 

Impacto/resultados do benefício 
social obtido 

Justificativa quanto ao 
não cumprimento da 

meta ou ações no 
planejamento do 

percurso 
(caso necessário) 

Organizar 02 grupos 
planejados de idosos no 
território do CRAS do 
Centro de Fundão;  

Manter 100% dos 
02 grupos 
planejados;  

01 
As inserções dos usuários no Serviço 
de Convivência e Fortalecimento de 
Vínculos do Centro de Fundão 
foram realizadas partir do 
13/01/2020.  
Tendo sido organizado e ofertado 
02 grupos de idosos. 

02 02 100% 

Observamos que o resultado foi 
muito positivo, pois a maioria dos 
usuários demonstraram muita 
empolgação no momento da 
inserção no SCFV.  
 

 

Oferta de Atividades 
Socioeducativas; 

Realização de 08 
encontros mensais 
por grupo  

 

EIXO 1: Convivência Social – 
capacidade de demonstrar emoção 
e ter autocontrole; capacidade de 
demonstrar cortesia; capacidade de 
comunicar-se; capacidade de 
desenvolver novas relações sociais; 
capacidade de realizar tarefas em 
grupo. 
27/01/2020 – Apresentação da 
Equipe, dos Usuários e do Serviço.  
- Atividade:  Ginástica. 
29/01/2020 – Dinâmica do barbante 
– Teia do envolvimento. 

02 08 25% 

Durante o desenvolvimento das 
atividades, estes relataram que o 
município estava precisando de um 
Serviço que contemplasse os 
idosos, já que grande parte deste 
público não tem muitas opções de 
atividades. No SFCV perceberam a 
oportunidade de fortalecerem 
seus vínculos sociais, que estavam 
fragilizados. Ao mesmo tempo ter 
um melhor desenvolvimento físico, 
cultural e relacional. 
 

A meta pactuada não 
foi alcançada no 
período, devido as 
inserções terem 
começado a partir do 
dia 13/01/2020 no 
Centro de Fundão.  
Porém a equipe 
realizou atividades 
tanto na sede da 
Instituição, na 
cidade de Serra / ES, 
para treinamento de 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
no endereço eletrônico autenticidade sob o identificador 34003800350036003A00540052004100
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- Atividade – Quebra cabeça da 
cartolina. 

 pessoal, como no 
respectivo espaço, 
em trabalhos 
internos, de 
planejamento, 
limpeza, organização 
e ornamentação do 
local. E ainda 
atendimento aos 
usuários, em 
inserções ao SCFV. 

Realização de 08 
horas mensais por 
grupo 

 
Foram realizadas 02 horas mensais 
no mês de janeiro de 2020. 

02 08 25% 

Oferta de Oficina de 
Artes manuais 

Realização de 08 
encontros mensais 
por grupo  

 

27/01/2020 – (Segunda-feira) 
Apresentação da Equipe, dos 
Usuários e do Serviço.  
29/01/2020 – (Quarta-feira) 
- Dinâmica do Pirulito, 
Atividade – Flor de Pompom.  

02 08 25% 

Realização de 16 
horas mensais por 
grupo 

 
Foram realizadas 04 horas mensais 
no mês de janeiro de 2020. 

04 16 25% 

Oferta de Oficina de 
Esporte e Lazer 

Realização de 08 
encontros mensais 
por grupo  

 

27/01/2020 – (Segunda-feira) 
- Explicamos um pouco do serviço, 
sobre a rede e sua importância para 
o público idoso do Centro de 
Fundão. 
Em seguida, iniciamos uma 
acolhida. 
- Atividade:   Ginástica 
(alongamento).  
29/01/2020 – (Quarta-feira) 
- Dinâmica do Chapéu. 
- Atividade:   Roda de Círculo.  

02 08 25% 

Realização de 16 
horas mensais por 
grupo 

 
Foram realizadas 04 horas mensais 
no mês de janeiro de 2020. 

04 16 25% 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
no endereço eletrônico autenticidade sob o identificador 34003800350036003A00540052004100
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Inserir no mínimo 60 
usuários nos serviços a 
partir da priorização do 
público prioritário, 
referenciamento ao 
CRAS e Inclusão no 
CADUNICO para 
complementariedade 
das ações entre PAIF e 
SCFV e acesso à 
Programas de 
transferência de Renda, 
benefícios e inserção 
em Programas sociais. 

Inserir e manter 
50% da meta 
pactuada com 
atendimento ao 
público prioritário 
devidamente 
encaminhado pelo 
CRAS, CREAS e 
Sistema de 
Garantia de 
Direitos; 

DEZ/ 
JAN/ 

Até o presente nenhum usuário foi 
identificado com código prioritário. 0 60 0% 

Percebemos que o público 
atendido possui grandes 
fragilidades de vínculos e 
vulnerabilidades sociais. E 
encontraram no SCFV a 
oportunidade de estabelecerem 
novos laços, novas vivências, novos 
saberes. Como fortalecer os 
vínculos familiares, comunitários, 
sua percepção enquanto sujeitos 
de direitos, que têm extrema 
importância e experiências a 
contribuir com os demais. 
Assim sendo, é nítido o impacto 
positivo que o serviço tem causado 
nestes sujeitos e, na comunidade 
como um todo. 

Muitos informaram 
já terem sido 
atendidos no Espaço 
Cidadão do 
Município, porém 
não apresentaram o 
nº do NIS durante a 
inserção. 
Foi repassada uma 
listagem de usuários, 
pela Assistente 
Social do Espaço 
Cidadão.  

FEV/MAR 
As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

ABR/MAI 
As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

JUN/JUL 
As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

AGO/SET 
As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

OUT/NOV 
 

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

Referenciar 100% 
dos usuários do 
SCFV ao CRAS e 
CADUNICO. 

DEZ/ 
JAN/ 

 

Até o presente momento 02 
usuários foram identificados com 
CADUNICO. 

02 60 %3,33  Os usuários que apresentam 
demandas, são orientados a 
procurarem o Espaço Cidadão, 
para maiores informações e se 
inscreverem no CADúnico. Muitos 
relataram posteriormente ter 
procurado o espaço, conforme 
orientação e já estarem sendo 
atendidos pelo Serviço Social do 
local.  

Até o presente momento nenhum 
usuário foi identificado com 
CADCRAS. 

0 60 0% 

FEV/MAR/ 
 

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

ABR/MAI/ 
 

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

JUN/ JUL/ 
 

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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AGO/ 
SET/ 

 

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

OUT/NOV 
As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

   

Identificar os riscos e 
fragilidades das 
relações familiares e 
comunitárias dos 
usuários. 

Mapear / 
diagnosticar os 
riscos e 
fragilidades das 
relações familiares 
e comunitárias de 
02 grupos; 

01 

Os instrumentos de percepção do 
usuário, não foram aplicados pois o 
período foi de início de atividades 
do SCFV Rede ALSA. 

0 

30 
instrumen

tos 
aplicados 
(50% da 
meta) 

0%  
O instrumento será 
aplicado nos 
próximos meses. 

Planejar o percurso 
anual a partir do 
diagnóstico dos riscos e 
fragilidades a que estão 
sujeitos os usuários e 
conexão entre a oferta 
de Eixos, Temas e 
Oficinas. 

Planejar o percurso 
anual; 

01 

Na semana de Planejamento e 
Capacitação (06 a 10 de janeiro) foi 
planejado com a equipe as 
atividades do Percurso Anual 

01 01 

Quadro 
de 
planejam
ento 
sistematiz
ado. 

Temas e Oficinas com coerência 
lógica aos objetivos de cada Eixo 
Programático 
 
 

 

Desenvolver o Eixo 1 
(convivência social) 
com oferta de Temas e 
oficinas que estimulem 
o convívio social e 
familiar, aspectos 
relacionados ao 
sentimento de 
pertença, à formação 
da identidade, à 

Desenvolver 08 
encontros grupais 
mensais 
relacionados ao do 
Eixo 1 (convivência 
social) 

Temas Encontro Oficinas 

02 08 25% 

Foram desenvolvidas atividades 
que desenvolvessem os subeixos 
propostos. 

Não foi possível o 
alcance da meta, 
devido o período ter 
sido de inscrição e 
adequação do 
espaço físico. 
 

Atividades 
desenvolvidas a 
partir do eixo 
Convivência Social: 
sub eixos: 

Convivência 
Social – 
capacidade de 
demonstrar 

Foram 
desenvolvid
as rodas de 
bate papo, 
dinâmicas e 
reflexões, 
atividades 
intergeracio
nais, tais 

*ARTES 
*ESPORTES 
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construção de 
processos de 
sociabilidade, aos laços 
sociais, às relações de 
cidadania, etc. 

emoção e ter 
autocontrole; 
capacidade de 
demonstrar 
cortesia; 
capacidade de 
comunicar-se; 
capacidade de 
desenvolver 
novas relações 
sociais; 
capacidade de 
realizar tarefas 
em grupo. 

como, 
dinâmicas. 

 
 
 
 

Desenvolver Eixo 2 
(Direito de Ser) com 
oferta de Temas e 
oficinas que promover 
experiências que 
potencializem a 
vivência desses ciclos 
etários em toda a sua 
pluralidade. Ex. Direito 
de Aprender e 
experimentar, direito 
de ter direitos e 
deveres, direito de ser 
idoso direito de ser 
protagonista, direito de 

Desenvolver 04 
encontros grupais 
mensais 
relacionados ao 
Eixo 2 (Direito de 
Ser) 

Temas Encontro Oficinas 

   

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 
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brincar, direito ao 
trabalhar direito de ser 
diferente, direito de 
pertencer 
 

Desenvolver Eixo 3 
(Participação Social) 
com oferta de Temas e 
oficinas que estimulem 
a participação dos 
usuários nas diversas 
esferas da vida pública, 
(no SCFV, na família, 
comunidade, escola e 
etc), tendo em mente o 
seu desenvolvimento 
como sujeito de direitos 
e cidadão. 

Desenvolver 04 
encontros grupais 
mensais 
relacionados ao 
Eixo 3 
(Participação 
Social) 

Temas Encontro Oficinas 

   

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

 
   

Promover o acesso à 
rede socioassistencial 
de 100% das famílias 
que demandarem por 
atendimento; 

Número de 
atendimentos 
realizados. 
Número de 
encaminhamentos 
realizados para 
rede de serviços, 
conforme a 
necessidade. 

No período, os atendimentos realizados não 
geraram encaminhamentos. 

0 0 

Número de 
demandas 
apresentad
as pelas 
famílias X 
número de 
demandas 
encaminha
das ao 
CRAS, 
CREAS e 
outros 
SERVIÇOS 

  

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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Participar de 100% das 
reuniões de rede 
socioassistencial para 
planejamento de 
intervenções conjuntas 

Número de 
participação em 
reuniões de rede. 

No dia 03/01 a coordenação do SCFV, 
participou de reunião com a Assistente Social 
Helga e a sub secretaria da SETHAS Gildete 
Junca. 

01 01 100% 

A finalidade do encontro foi 
apresentar os SCFV Rede ALSA e 
articular o acesso e inserção dos 
usuários a este Serviço 

 

 
 
- CRAS PRAIA GRANDE 

Atividades  

Meta pactuada Parcela 
Descrição das atividades  

Realizadas 

Quantidad
e  

Efetivada 

Quantidad
e 

pactuadas 

Medição 
do 

indicador 

Impacto/resultados do benefício social 
obtido 

Justificativa quanto 
ao não cumprimento 
da meta ou ações no 

planejamento do 
percurso 

(caso necessário) 

Organizar 02 grupos 
planejados de idosos no 
território do CRAS do 
Centro de Fundão;  

Manter 100% dos 
02 grupos 
planejados;  

01 
As inserções dos usuários no 
Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos do 
Centro de Fundão foram realizadas 
partir do 13/01/2020.  
Foram organizados e ofertados 02 
grupos de idosos. 

02 02 100% 

A procura dos usuários pelo Serviço, 
foi bem intensa, o que confirma na 
necessidade do Serviço neste 
território. 
 

 

Oferta de Atividades 
Socioeducativas; 

Realização de 08 
encontros mensais 
por grupo   

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 

Serviço está em obras. 
0 08 0%  

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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Realização de 08 
horas mensais por 
grupo  

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 

Serviço está em obras. 
0 08 0%  

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 

Oferta de Oficina de 
Artes manuais 

Realização de 08 
encontros mensais 
por grupo   

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 

Serviço está em obras. 
0 08 0%  

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 

Realização de 16 
horas mensais por 
grupo  

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 

Serviço está em obras. 
0 16 0%  

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 

Oferta de Oficina de 
Esporte e Lazer 

Realização de 08 
encontros mensais 
por grupo   

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 

Serviço está em obras. 
0 08 0%  

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 

Realização de 16 
horas mensais por 
grupo  

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 

Serviço está em obras. 
0 16 0%  

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 

Inserir no mínimo 100 
usuários nos serviços a 
partir da priorização do 

Inserir e manter 
50% da meta 
pactuada com 

DEZ/ 
JAN/ 

Até o presente momento nenhum 
usuário foi identificado com código 
prioritário. 

0 60 0% 
Percebemos que o público atendido 
possui grandes fragilidades de 
vínculos e vulnerabilidades sociais. 

Será realizada 
consulta aos 
prontuários de cada 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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público prioritário, 
referenciamento ao 
CRAS e Inclusão no 
CADUNICO para 
complementariedade 
das ações entre PAIF e 
SCFV e acesso à 
Programas de 
transferência de Renda, 
benefícios e inserção em 
Programas sociais. 

atendimento ao 
público prioritário 
devidamente 
encaminhado pelo 
CRAS, CREAS e 
Sistema de 
Garantia de 
Direitos; 

FEV/MAR 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   E encontraram no SCFV a 
oportunidade de estabelecerem 
novos laços, novas vivências, novos 
saberes. Como fortalecer os 
vínculos familiares, comunitários, 
sua percepção enquanto sujeitos de 
direitos, que têm extrema 
importância e experiências a 
contribuir com os demais. 
Assim sendo, é nítido o impacto 
positivo que o serviço tem causado 
nestes sujeitos e, na comunidade 
como um todo. 

usuário para 
verificar estas 
informações a partir 
do documento de 
encaminhamento 
os usuários ao 
Serviço. 
A meta será 
alcançada partir do 
encaminhamento 
de usuários com 
esse perfil, pelo 
CRAS, CREAS e 
Sistema de Garantia 
de Direitos. 

ABR/MAI 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

JUN/JUL 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

AGO/SET 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

OUT/NOV 
 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 
 

   

Referenciar 100% 
dos usuários do 
SCFV ao CRAS e 
CADUNICO. 

DEZ/ 
JAN/ 

 

Até o presente momento 33 
usuários foram identificados com 
CADUNICO. 

33 40 82,5% 
Maior conhecimento do público 
atendido pela organização. 

Até o presente 16 usuários foram 
identificados com CADCRAS. 

16 40 40% 

FEV/MAR 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

  

ABR/MAI 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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JUN/ JUL 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

AGO/SET 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 

   

OUT/NOV 

As informações serão 
apresentadas nos próximos 
relatórios. 
 

   

Identificar os riscos e 
fragilidades das relações 
familiares e 
comunitárias dos 
usuários. 

Mapear / 
diagnosticar os 
riscos e 
fragilidades das 
relações familiares 
e comunitárias de 
02 grupos; 
 

01 

Os instrumentos de percepção do 
usuário, não foram aplicados pois 

o período foi de início de 
atividades do SCFV Rede ALSA. 

0 

20 
instrumen

tos 
aplicados 
(50% da 
meta) 

0%  
O instrumento será 
aplicado nos 
próximos meses. 

Planejar o percurso 
anual a partir do 
diagnóstico dos riscos e 
fragilidades a que estão 
sujeitos os usuários e 
conexão entre a oferta 
de Eixos, Temas e 
Oficinas. 
 
 
 

Planejar o percurso 
anual; 

01 

Na semana de Planejamento e 
Capacitação (06 a 10 de janeiro) 

foi planejado com a equipe as 
atividades do Percurso Anual 

01 01 

Quadro 
de 
planejam
ento 
sistematiz
ado. 

Temas e Oficinas com coerência 
lógica aos objetivos de cada Eixo 
Programático 
 
 

 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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Desenvolver o Eixo 1 
(convivência social) com 
oferta de Temas e 
oficinas que estimulem 
o convívio social e 
familiar, aspectos 
relacionados ao 
sentimento de pertença, 
à formação da 
identidade, à 
construção de processos 
de sociabilidade, aos 
laços sociais, às relações 
de cidadania, etc. 

Desenvolver 08 
encontros grupais 
mensais 
relacionados ao do 
Eixo 1 (convivência 
social) 

Temas Encontro Oficinas 

0 08 0% 

Não foram realizadas atividades 
pois o espaço para a oferta do 
Serviço está em obras. 

A medida que o 
espaço for liberado 
começaremos a 
execução do 
Serviço. 
 

   

Desenvolver Eixo 2 
(Direito de Ser) com 
oferta de Temas e 
oficinas que promover 
experiências que 
potencializem a vivência 
desses ciclos etários em 
toda a sua pluralidade. 
Ex. Direito de Aprender 
e experimentar, direito 
de ter direitos e deveres, 
direito de ser idoso 

Desenvolver 04 
encontros grupais 
mensais 
relacionados ao 
Eixo 2 (Direito de 
Ser) 

Temas Encontro Oficinas 

   

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
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direito de ser 
protagonista, direito de 
brincar, direito ao 
trabalhar direito de ser 
diferente, direito de 
pertencer 

Desenvolver Eixo 3 
(Participação Social) 
com oferta de Temas e 
oficinas que estimulem 
a participação dos 
usuários nas diversas 
esferas da vida pública, 
(no SCFV, na família, 
comunidade, escola e 
etc), tendo em mente o 
seu desenvolvimento 
como sujeito de direitos 
e cidadão. 

Desenvolver 04 
encontros grupais 
mensais 
relacionados ao 
Eixo 3 
(Participação 
Social) 

Temas Encontro Oficinas 

   

As informações serão apresentadas 
nos próximos relatórios. 

 
   

Promover o acesso à 
rede socioassistencial 
de 100% das famílias 
que demandarem por 
atendimento; 

Número de 
atendimentos 
realizados. 
Número de 
encaminhamentos 
realizados para 
rede de serviços, 
conforme a 
necessidade. 

No período, os atendimentos realizados não 
geraram encaminhamentos. 

0 0 

Número de 
demandas 
apresentad
as pelas 
famílias X 
número de 
demandas 
encaminha
das ao 
CRAS, 
CREAS e 

  

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
no endereço eletrônico autenticidade sob o identificador 34003800350036003A00540052004100
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outros 
SERVIÇOS 

Participar de 100% das 
reuniões de rede 
socioassistencial para 
planejamento de 
intervenções conjuntas 

Número de 
participação em 
reuniões de rede. 

No dia 03/01 a coordenação do SCFV, 
participou de reunião com Dayane e 

Rosenete técnicas do CRAS Paria Grande. 
01 01 100% 

A finalidade do encontro foi 
apresentar os SCFV Rede ALSA e 
articular o acesso e inserção dos 
usuários a este Serviço 

 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado 
no endereço eletrônico autenticidade sob o identificador 34003800350036003A00540052004100
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17.  Descrição das atividades realizadas para cumprimento das metas:  

 

As atividades do SCFV para crianças e adolescentes REDE ALSA, se deram a partir da assinatura do 

termo de colaboração de parceria da SETHAS com a Associação Lar Semente do Amor – Rede ALSA.  

 

Foram desenvolvidas as ações: análise de currículos, entrevistas de seleção da equipe, reunião com 

equipamentos da Sethas, planejamento da Semana de Formação e Capacitação da Equipe, com a 

mobilização de convidados para facilitar o momento, organização de material, impressão de 

orientações técnicas e de metodologia para a equipe. 

 

Entre os dias 06 e 10 de janeiro, a equipe se reuniu na Sede da Rede ALSA que fica localizada em 

Balneário de Carapebus, para capacitação da equipe, os temas abordados foram: 

● Exclusão Social 

● Política Nacional de Assistência Social 

● Proteção Social Básica, Média Complexidade e Alta Complexidade 

● Objetivos do CRAS, PAIF e SCFV 

● O que é o SUAS 

● Segurança Acolhida, Segurança de Rendimento, Segurança da vivência Familiar ou Segurança 

do Convívio 

● Serviço de Convívio e Fortalecimento de vínculos para pessoas idosas. 

● Serviço de Convívio e Fortalecimento de Vínculos para crianças e adolescentes; 

● Planejamento das atividades desenvolvidas pela equipe usando como ponto de partida os eixos 

estruturantes, assim como sub-eixos e os temas transversais orientam o planejamento e as 

ofertas de atividades com o objetivo de contribuir para a elaboração de propostas que 

contemplem forma de expressão, interação, aprendizagem e sociabilidade em conformidade 

com os objetivos do Serviço. 

 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de 
Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado no endereço eletrônico 
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Dia 30-01 tivemos uma capacitação com toda a equipe na sede da rede ALSA que tratou do tema 

Desafios e possibilidades no SCFV. Pela manhã contamos com a presença da psicóloga Roberta Pedrini 

que desenvolveu os temas: 

● Crianças e adolescentes 

● Conflitos familiares 

● Bullyng 

● Depressão infantil 

● Auto lesão 

● Ansiedade 

● Como Ajudar e para qual rede de apoio encaminhar. 

 

No período da tarde tivemos uma roda de bate papo com o tema Racismo,  facilitado por Penha da 

Secretaria de Direitos Humanos do Município de Serra.  

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELA EQUIPE DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS - SCFV – (IDOSO – CENTRO – FUNDÃO/ES). 

No dia 13/01/2020, começaram as atividades no espaço para atendimento do SCFV para idosos no 

Centro de Fundão/ES, com o desenvolvimento de trabalhos internos, como planejamento, limpeza, 

organização e ornamentação do local e ainda atendimento aos usuários, para orientações e inserções 

no SCFV.  

As inserções foram todas advindas de demandas espontâneas até o momento, tendo em vista que o 

município não possui Centro de Referência de Assistência Social – CRAS, no Centro da cidade, aonde o 

Serviço está alocado. Embora conte com a atuação do Espaço Cidadão, que atente à benefícios 

eventuais. A Assistente Social da Secretaria de Trabalho, Habitação e Assistência Social –SETHAS (Helga 

Carla B. Teles), repassou às Técnicas do SCFV uma listagem de público prioritário. Foi realizada busca 

ativa, via telefone, da sede da instituição. 

 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de 
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Um dos desafios enfrentados no que diz respeito ao público idoso, talvez o maior para sua inserção no 

SCFV, é o fato de muitos buscarem apenas as atividades esportivas, como outrora estavam habituados 

em outro serviço ofertado pela secretaria de esportes do município. Porém, ao serem informados da 

importância deste trabalho, para melhoria na qualidade de vida dos idosos, das famílias e da 

comunidade como um todo, permitindo assim, além da melhoria no condicionamento físico, também 

na qualidade de fortalecimento e manutenção de suas relações sociais, estes têm cada vez mais 

aderido ao SCFV.  

 

Os encontros com os grupos se deram a partir do dia 27/01/2020 com vistas ao alcance do EIXO 1: 

Convivência Social – capacidade de demonstrar emoção e ter autocontrole; capacidade de demonstrar 

cortesia; capacidade de comunicar-se; capacidade de desenvolver novas relações sociais; capacidade 

de realizar tarefas em grupo. 

 

OFERTA DE ATIVIDADES CENTRO DE FUNDÃO:  

 

 Grupo de Convivência: 

27/01/2020 – Apresentação da Equipe, dos Usuários e do Serviço.  

Iniciamos as atividades com a apresentação da equipe, dos usuários e do serviço. Em seguida, a 

Assistente Social responsável pelo acompanhamento do   público idoso do núcleo, entendendo a 

necessidade, realizou uma roda de conversa, com ambos os grupos. Ou seja, matutino e vespertino. 

Com a finalidade de trazer informações sobre o que é o Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos – SCFV, bem como sua funcionalidade. 

Na oportunidade refletimos com os usuários sobre a importância deste serviço para o respectivo grupo 

e sociedade. Não houve atividades, tendo em vista a falta de estrutura do espaço. 

 

29/01/2020 – Dinâmica do barbante – Teia do envolvimento:  

Material: Um rolo de barbante. 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de 
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Metodologia: Os usuários sentaram-se em círculos e, cada um dos integrantes, segurando o barbante 

se apresentou ao grupo, falando seu nome, idade, aonde mora e com quem mora.  

Ao terminar sua apresentação pessoal, aquele que estava com o rolo de barbante, o jogou para alguma 

outra pessoa do grupo, para que fizesse o mesmo. Cada integrante de grupo, antes de jogar o rolo, 

amarrou o cordão em seu dedo indicador e iniciou uma conexão entre ele e todos os demais usuários. 

Atividade – Quebra cabeça da cartolina: 

Material: Cartolina, tesoura, canetinha e lápis de cor. 

Metodologia: Foi cortado a cartolina em formas desiguais na quantidade de número de usuários, cada 

um recebeu um pedaço, com qual coloriram o nome deles, da maneira que desejaram. Em seguida 

todos montaram o quebra cabeça com os seus nomes. 

 

IMPACTO/RESULTADOS DO BENEFÍCIO SOCIAL OBTIDO:  No início da implantação do Serviço, no 

período de acolhida dos usuários, muitos relataram que o interesse era somente na atividade física. 

Pois era o que tinham costume em outro momento, em outro Serviço. Então dessa forma, houve 

alguma resistência. Mas conseguimos nos fazer entender, compreenderem a importância da execução 

do SCFV para o grupo de idosos, que os usuários presentes aderiram o serviço. 

Durante a acolhida do barbante os usuários, relataram que ficaram muito felizes com a iniciativa do 

SCFV. Pois através dele, poderão interagir melhor com seus vizinhos, amigos, familiares e com os 

membros do grupo.  

Na atividade do quebra cabeça com a cartolina, alguns usuários relataram não saber desenhar. 

Entretanto no decorrer do trabalho, conseguiram executar sua criatividade e imaginação. 

Foi possível perceber a carência afetiva do grupo, a grande parte dos usuários moram sozinhos. E assim 

sendo, não têm um convívio social muito ativo. E agora com a implantação do SCFV, estes, estão tendo 

a oportunidade de interagir entre si, com a equipe, comunidade e a família. O que visivelmente tem os 

deixado muito felizes.  
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OFICINA DE ARTES  

27/01/2020 – Apresentação da Equipe, dos Usuários e do Serviço.  

Nesta data, foi realizada uma roda de conversa, com a finalidade de fazermos nossas apresentações 

pessoais, tanto a equipe quanto os usuários. Ainda com o objetivo de informar sobre a atuação do 

SCFV. Bem como a importância deste trabalho para o público idoso do município de Fundão. A técnica 

responsável pelo grupo dos idosos, a Assistente Social, trouxe uma fala sobre o tema, sobre a 

necessidade de uma convivência social saudável entre o idoso, família e sociedade. Então abrimos para 

reflexão. 

29/01/2020 –  Dinâmica do Pirulito:  

Material: Um pirulito para cada usuário. 

Metodologia: Os usuários ficaram de pé, em círculo, com o braço direito erguido. Cada um ganhou um 

pirulito, que permaneceu na mão direita, levantada e, a dinâmica exigia que conseguissem descascar 

os pirulitos sem abaixar as mãos. 

Para que isso acontecesse, os participantes se deram conta que necessitavam da ajuda uns dos outros. 

Dessa maneira, o que estava com o pirulito por descascar, erguia o braço na direção do participante 

que estava à sua esquerda. E este por sua vez, descascava o pirulito com a boca. Apenas uma das 

usuárias não conseguiu concluir a atividade e ficou triste, pois tem dificuldade de visão. 

 

Atividade – Flor de Pompom: 

Material: Papel crepom, tesoura e, cordão. 

Metodologia: Foram cortados 5 (cinco) quadrados de papel crepom, fizeram pregas, amarraram ao 

meio e depois levantaram cada folha, com carinho e fragilidade. Dessa forma fizeram os pompons. 

 

IMPACTO/RESULTADOS DO BENEFÍCIO SOCIAL OBTIDO: Na acolhida do pirulito, os participantes 

tiveram que auxiliarem uns aos outros, para que conseguissem cumprir a tarefa. E com isso, 

perceberam que na vida as coisas só fluem e se realizam quando há cooperação.  

 

Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de 
Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil. O documento pode ser acessado no endereço eletrônico 

autenticidade sob o identificador 34003800350036003A00540052004100

mailto:larsementedoamor@ig.com.br
http://www.larsementedoamor.org.br/


Avenida Augusto Ruschi, 1541 – Balneário de Carapebus 

Serra / ES – CEP: 29164-830 – CNPJ 00.612.230/0001-01 

Tel.: (27) 3338–0880 – e-mail: contato@larsementedoamor.org.br 

Site: www.larsementedoamor.org.br 

 

 

 

   
_________________________________________________________________________ 

 

26 
 

CONCASE 006/1999 

COMASSE 0004/2015 

 COMIDS 

Utilidade Pública Estadual, Lei 5.810/1998 

Utilidade Pública Municipal, Lei 3023/2006 

CEBAS Portaria nº. 61/2018 

 

OFICINA DE ESPORTE E LAZER.  

27/01/2020 – (Segunda-feira) 

Explicamos um pouco do serviço, sobre a rede e sua importância para o público idoso do Centro de 

Fundão. Em seguida, iniciamos uma acolhida. 

Realizamos um alongamento durante os encontros. No alongamento são trabalhados postura e alguns 

grupos musculares específicos, como os da região lombar, pescoço, pernas e braços. E isso tudo através 

de exercícios suaves que geralmente são realizados em grupo e em ambiente com música de fundo. 

 

29/01/2020 – (Quarta-feira) 

Dinâmica do Chapéu:  

Material: 01 (um) chapéu e 01 (um) espelho. 

Metodologia: A atividade desenvolvida com os usuários, foi para quem tira o chapéu? 

Essa atividade foi de extrema importância, pois estimulou os usuários (idosos) a se valorizarem e, 

valorizarem aos demais colegas do grupo. 

Os usuários pegaram o chapéu e quando olharam dentro dele, viram um espelho. Então cada um dos 

participantes teve que dizer se tirava o chapéu para aquela pessoa ou não. E dessa maneira foi possível 

analisarem o que já passaram na vida, suas conquistas ao longo da vida, além de reconhecerem suas 

principais habilidades. Ou seja, as características física e pessoais que fazem com que eles sejam únicos 

e especiais. Enfim, suas subjetividades enquanto sujeitos. 

Conseguiram perceber que, muitas vezes admiramos, parabenizamos, priorizamos as outras pessoas e 

esquecemos que nós mesmos, de nos tratarmos com cuidado, respeito e carinho. Que somos 

extremamente importantes e, precisamos, exercitar a nossa valorização também.  

Durante a atividade com os usuários (idosos), alguns chegaram a se emocionar depois de dizer suas 

qualidades. E foi muito gratificante observar o quanto isso mexeu com a autoestima e maneira deles 

se enxergarem. 

Na atividade da roda do círculo o objetivo foi trabalhar o cooperativo para unir usuário, coordenação 

motora, velocidade e concentração. A Atividade trabalhou o tema: “Eu e outro”, buscando desenvolver 
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a consciência cidadã, incentivando a criação de vínculos sociais fortes e baseados no respeito. E ainda 

fortaleceu os participantes enquanto indivíduos, que estarão mais aptos a aceitar as diferenças nas 

relações.  

Todos os usuários conseguiram executar atividade e no final fizemos uma roda de bate papo, na 

apresentaram as dificuldades que cada um enfrenta no dia – dia. Bem como refletimos sobre a 

importância de nos colocarmos no lugar do outro, de termos empatia, respeitando ao próximo e suas 

diferenças. 

Trabalhamos as atividades voltadas para os sub-eixos Capacidade de demostrar emoção e ter 

autocontrole; capacidade de demonstrar cortesia; capacidade de comunica-se. 

 

IMPACTO/RESULTADOS DO BENEFÍCIO SOCIAL OBTIDO: 

*Conhecimento do perfil dos usuários; 

*Fortalecimento de vínculos entre os usuários; 

*Melhora da coordenação motora; 

*Identificação de como usuários se relacionam entre si; 

*Promoção ao usuário (idoso) uma vivência; 

*Demonstração de cuidado e solidariedade; 

*Confiança para enfrentar dificuldade e desafios; 

*Comunicação entre os usuários, buscando compreensão e fazendo-se compreender; 

*Respeito às regras de convívio social; 

*Respeito às diversidades, ao participarem de situações de convívio com diferenças; 

*Empatia pelos outros, ao perceberem que os demais possuem diferentes sentimentos. 

 

 SERVIÇO SOCIAL 

O Serviço Social realizou atendimentos sociais, inserção de usuários e organização dos grupos. Foram 

realizados 03 encontros, entre a a Assistente Social do “Espaço Cidadão”, (Helga Carla B. Teles), 

Assistente Social e as Técnicas responsáveis pelos grupos do SCFV. Sendo 02 no Espaço Cidadão e outro 
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no SCFV, aonde as profissionais se apresentaram, discutiram sobre algumas demandas, estabeleceram 

vínculos de cordialidade e cooperação mútua na execução do trabalho. O mesmo ocorreu em relação 

às Técnicas do Centro de Referência Especializado em Assistência Social – CREAS, cuja instituição 

também foi visitada pela Assistente Social responsável pelo público idoso do SCFV. 

 

Até a presente data, não houve ações conjuntas com o CRAS, CREAS, ou demais órgãos da rede 

socioassistencial, devido ao pouco tempo de execução do serviço no município. Mas as parcerias foram 

firmadas, para que a atuação seja da forma mais efetiva possível, visando a garantia dos direitos 

inerentes à população idosa de Fundão, como aos demais munícipes por este SCFV contemplados. 

 

 

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELA EQUIPE DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS - SCFV – (IDOSO – PRAIA GRANDE – FUNDÃO/ES). 

 

O SCFV Rede ALSA, foi planejado para ser ofertado no equipamento do CRAS Praia Grande, porém 

atualmente este passa por reforma e se encontra em espaço alugado (casa), que não possui estrutura 

para o desenvolvimento de atividades coletivas.  

Diante disso, nesse período foram desenvolvidas atividades de acolhimento, divulgação e inserção do 

público prioritário. 

 

O CRAS encaminhou os usuários que eles já tinham atendido por demanda de algum serviço, para 

serem inseridos no SCFV, explicando de maneira breve como seria o serviço, os que tiveram interesse 

compareceram e foram inseridos de imediato, sendo público prioritário e não prioritário.  

 

OFERTA DE ATIVIDADES CENTRO DE FUNDÃO:  
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 GRUPO DE CONVIVENCIA, ESPORTES E ARTES. 

Não foi possível realizar os encontros dos grupos de convivência e oficina, pois o espaço de atividades 

coletivas do CRAS Praia Grande permanece em obras. 

O trabalho executado este mês foi voltado para o estudo dos materiais e início dos planejamentos, foi 

um mês com muitas inscrições de usuários, reuniões importantes para discorrer sobre o planejamento 

que produzimos, participamos de duas palestras promovidas pela rede ALSA que são de extrema 

importância para nos capacitar e nos preparar para receber os usuários e suas particularidades. 

A equipe contribuiu ainda, no processo de atendimento aos usuários e preparação de materiais para 

ornamentação do espaço. 

 

 SERVIÇO SOCIAL 

O Serviço Social realizou atendimentos sociais, inserção de usuários e organização dos grupos. 

 

 

 

  18. Monitoramento e avaliação das ações: 
 

 

O monitoramento e avaliação das ações ocorreu mediante reuniões, onde foram abordadas diversas 

temáticas, a fim de sanar possíveis dúvidas, dificuldades e com a finalidade de nortear a execução das 

futuras atividades a serem desenvolvidas pela equipe.  

 

 
 

  19. Participação dos usuários:  

 

Ainda não foram realizadas pesquisas de satisfação sobre o SCFV no município de Fundão/ES. No 

entanto, houve vários relatos satisfatórios por parte dos usuários, com a implementação do Serviço, 

bem como o reconhecimento da necessidade deste, para o público idoso e comunidade. 
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20. Considerações finais  

 

No Centro de Fundão consideramos que todas as ações, bem como as atividades nelas 

executadas, foram de grande valia e primordial para o atendimento aos idosos, uma vez que 

estes integram a população em situação de vulnerabilidade social. Entretanto, é notório que no 

decorrer do mês de Janeiro/2020, ou seja, deste período de implementação do SCFV, houveram 

vários desafios e, dificuldades. 

 

Tais como falta de estrutura no local, a adesão de materiais específicos para as atividades até 

então planejadas, mas que não havia ainda recursos disponíveis. Podemos citar a novidade de 

começar um trabalho que até então era desconhecido pelos usuários, que apresentaram no 

início um pouco de resistência, devido costumes enraizados em outras atividades desenvolvidas 

outrora. 

 

Os avanços ocorridos basearam-se na realização dos grupos de trabalhos, debates técnicos, 

com o aperfeiçoamento profissional, possibilitando um amadurecimento da prática. E 

principalmente na parceria no sentido literal da palavra, com a Secretaria de Trabalho, 

Habitação e Assistência Social – SETHAS e demais aparelhos da rede socioassistencial.  

 

 A maioria dos usuários relataram durante as atividades, em atendimentos e em conversas 

informais que, sentiram-se realizados pela organização deste Serviço. Pois têm nele a 

oportunidade de se reconhecerem como sujeitos de direito, de se sentirem pertencentes e 

importantes na sociedade, conhecer novos amigos, trocar experiências, desenvolver atividades 

que colaboram com sua saúde física, emocional e relacional. Entre outros fatores positivos.  

 

Já no território, foi percebida a importância da organização do Serviço devido a alta procura e 

a expectativa dos usuários para o inicio de atividades. 
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  21 - Identificação dos responsáveis pelo serviço 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

________________________________________ 
LUCIMAR MARIA ZANOTTI ROCON 

Diretora Presidente 
CPF: 577.045.627-20 

 
 
 
 
 
 
 

________________________________________ 
VIVIANE GUERRA SALES  

Assistente Social CRESS/ES 1944 
Técnica Responsável 
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REGISTROS FOTOGRÁFICOS DAS ATIVIDADES 
MÊS DE JANEIRO DE 2020. 
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Apresentação do SCFV da equipe e dos usuários – Centro – Fundão/ES. (27/01/2020) 

 
 
Atividade Esportes e Lazer 
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Atividades Conjuntas. (Quebra-cabeça de Cartolina – Oficina Socioeducativa) – (29/01/2020) 

 
 
Atividades Conjuntas. (Confecção das Flores de Pompom - Artes) – (29/01/2020) 

 
 
Atividades Conjuntas. (Roda de Circulo - Esporte) – (29/01/2020) 
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Oficinas Conjuntas. (Atividade: Para quem você tira o chapéu?) – (29/01/2020) 

 
 
CAPACITAÇÃO REDE ALSA. (Sede Instituição – 30/01/2020) 
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Prefeitura Municipal de Fundão 
 
EXTRATO DE TERMO DE COLABORAÇÃO N°01/2019 

Processo de Parceria Nº 8971/2019 

Extrato de Termo de Colaboração Nº 01/2019. 

 

Lei Autorizadora: regendo-se pelo disposto na Lei Complementar nº 101, de 04 de 

maio de 2000, na Lei nº 13.019, de 31 de julho de 2.014, alterada pela Lei 13.204/2015 

e Resolução nº 21 de 24 de novembro de 2016 do Conselho Nacional de Assistência 

Social, consoante o Edital de Chamamento Público nº 001/2019/SETHAS. 

Partícipes: Município de Fundão - CNPJ. Nº. 27.165.182/0001-07 e a Organização da 

Sociedade Civil Associação Lar Semente do Amor – Rede ALSA, inscrita no CNPJ sob 

Nº. 00.612.230/0001-01. 

Representantes legais: ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA MUNICIPAL, neste ato 

representada pelo Prefeito Municipal de Fundão, Sr. JOILSON ROCHA NUNES, e a 

ASSOCIAÇÃO LAR SEMENTE DO AMOR, doravante denominada ORGANIZAÇÃO DA 

SOCIEDADE CIVIL, representada pela (o) Presidente a (o) Sr. (a) LUCIMAR MARIA 

ZANOTTI ROCON. 

Objeto: Este Termo de Colaboração tem por objeto a execução dos Serviços de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos para pessoas idosas. 

Período: 12 meses, a partir do dia 02/12/2019 a 30/11/2020. 

Valor: R$160.000,00 (cento e sessenta mil reais) a ser repassado de acordo com o 

cronograma de desembolso previsto no Plano de Trabalho. 

Dotação Orçamentária:  

Código: 008 – Secretaria Municipal de Trabalho, da Habitação e da Assistência Social. 
Dotação Orçamentária: 008100.0824100162.036- Manutenção e Revitalização 

Programa Integração e Lazer para pessoas 3° Idade e 008100.0824200021.141- 
Transferência de Recursos e Apoio a Instituições. Elementos de Despesa: 
33504300000 –Subvenções Sociais; 33903000000- Material de Consumo; 
33903900000 – Outros Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica. Fontes de Recurso: 

10010000 – Recursos Ordinários; 13900010 – Outros Recursos Vinculados a 
Assistência Social; 13110000- Transferência de Recurso do Fundo Nacional de 
Assistência Social. 

Data de Assinatura do Termo de Colaboração: 02 de dezembro de 2019.  
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